
Ｑ16 キャリア形成科目への受講

キャリア形成科目の受講経験は、1年生、3年生ともに、46％の学生が持っていた（1年生46.1％、

3年生46.4％）。今の自分への影響度（＊「かなり」「まあまあ影響を及ぼしている」の合算）は、1年

生47.9％、3年生49.4％で、ともに約半数の者が感じていた。

Q16-1

あなたは大学に入って、単位の出るキャリア形成科目（就職対策や人生設計などに関する

授業科目）をどの程度受講しましたか。あてはまるものを１つお知らせください。

Q16-2

キャリア形成科目の受講は今のあなたにどの程度影響を及ぼしていますか。あてはまるも

のを１つお知らせください。

Ｑ16-1 キャリア形成受講度

総数
かなり
受講した

まあまあ
受講した

少し受講した
受講した
ことがない

受講した（計）

１年生 988 6.7 19.6 19.7 53.9 46.1

３年生 1,025 6 17.2 23.3 53.6 46.4

Ｑ16-2 キャリア形成参加影響度

総数
かなり影響を
及ぼしている

(5)

まあまあ影響
を及ぼして
いる(4)

どちらとも
言えない

(3)

あまり影響
を及ぼして
いない(2)

まったく影響
を及ぼして
いない(1)

影響を及ぼ
している
（計）

影響を及ぼ
していない
（計）

１年生 455 7.9 40 35.2 13.2 3.7 47.9 16.9

３年生 476 9.5 39.9 30.9 16.2 3.6 49.4 19.7


